
Projekt 
 
z dnia  28 sierpnia 2026 r. 
 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY BIELAWY 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 
doznających przemocy domowej na lata 2026-2030 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. 
poz. 662 i 912) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 oraz z 2026 r. poz. 160) Rada Gminy Bielawy uchwala co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny program przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających 
przemocy domowej na lata 2026-2030, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.  

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Bielawy.  

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Bielawy 

z dnia....................2026 r. 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 
PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

NA LATA 2026 - 2030 

I.  WSTĘP 

Rodzina jest podstawową jednostką społeczną i jednym z najważniejszych środowisk życia człowieka, 
wpływającym na jego rozwój, kształtowanie osobowości, system wartości oraz sposób budowania relacji 
z innymi osobami. Prawidłowo funkcjonująca rodzina powinna zapewniać swoim członkom poczucie 
bezpieczeństwa, akceptacji, szacunku i wzajemnego zaufania. Dom rodzinny powinien być miejscem, 
w którym człowiek może uzyskać wsparcie i poczucie bezpieczeństwa. Dla części osób rodzina i wspólne 
miejsce zamieszkania stają się jednak źródłem lęku, cierpienia i zagrożenia w związku z występowaniem 
przemocy domowej. 

Przemoc domowa jest złożonym problemem społecznym, który może przybierać różne formy, 
w szczególności przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej, ekonomicznej oraz innych zachowań 
naruszających godność, wolność lub bezpieczeństwo człowieka. Jej skutki mogą mieć charakter długotrwały 
i wpływać na funkcjonowanie osób doznających przemocy, ich zdrowie fizyczne i psychiczne, relacje 
społeczne oraz sytuację rodzinną. Przemoc może również negatywnie wpływać na dzieci, które są jej 
bezpośrednimi lub pośrednimi świadkami. 

Przyczyny i uwarunkowania przemocy domowej są złożone i mogą być związane między innymi 
z indywidualnymi doświadczeniami osób stosujących przemoc, sposobem funkcjonowania rodziny, 
utrwalonymi wzorcami zachowań, brakiem umiejętności rozwiązywania konfliktów, trudnościami 
emocjonalnymi i społecznymi, a także problemami związanymi z używaniem alkoholu lub innych substancji 
psychoaktywnych. Należy jednak podkreślić, że występowanie problemu alkoholowego nie jest 
usprawiedliwieniem stosowania przemocy. 

Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia. Osoby jej doznające mogą doświadczać lęku, 
wstydu, poczucia bezradności, zależności ekonomicznej lub emocjonalnej od osoby stosującej przemoc, a także 
obawiać się konsekwencji ujawnienia problemu. Z tego względu rzeczywista skala zjawiska może być większa 
niż wynika to z dostępnych danych i statystyk. Skuteczne przeciwdziałanie przemocy wymaga zatem nie tylko 
reagowania na ujawnione przypadki, ale również prowadzenia działań edukacyjnych, profilaktycznych 
i informacyjnych zwiększających świadomość mieszkańców. 

Przeciwdziałanie przemocy domowej wymaga współpracy wielu podmiotów i służb działających na rzecz 
mieszkańców. Istotną rolę w tym systemie odgrywają w szczególności Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 
Zespół Interdyscyplinarny, Policja, placówki oświatowe, podmioty lecznicze, Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, organizacje pozarządowe oraz inne instytucje i osoby zaangażowane w udzielanie 
pomocy i wsparcia. Skuteczność podejmowanych działań zależy w dużej mierze od ich koordynacji, wymiany 
informacji oraz współpracy pomiędzy poszczególnymi podmiotami. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej na lata 2026-2030 określa kierunki działań podejmowanych na terenie Gminy Bielawy w celu 
zapobiegania i ograniczania zjawiska przemocy domowej, zwiększania skuteczności udzielanej pomocy oraz 
wzmacniania współpracy między podmiotami zaangażowanymi w realizację zadań w tym zakresie. Program 
uwzględnia lokalne uwarunkowania i potrzeby mieszkańców oraz zakłada możliwość dostosowywania 
podejmowanych działań do zmieniającej się sytuacji społecznej. 

II.  PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej na lata 2026-2030 dla gminy Bielawy został opracowany na podstawie: 
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- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, 
z późn. zm.); 

- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 639, z późn. zm.); 

- Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 662, z późn. zm.); 

- Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz 
wzorów formularzy „Niebieska Karta” (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1870). 

Program jest spójny z kierunkami działań określonymi w Rządowym Programie Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej na lata 2024–2030 oraz z lokalnymi dokumentami strategicznymi dotyczącymi rozwiązywania 
problemów społecznych i wspierania rodziny. 

III.  CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE 

3.1 Definicja ustawowa 

Przemoc domowa jest złożonym problemem społecznym, który może prowadzić do naruszenia godności, 
bezpieczeństwa, zdrowia fizycznego i psychicznego oraz innych praw osób jej doświadczających. Zgodnie 
z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej przemoc domowa obejmuje określone 
w ustawie zachowania podejmowane wobec osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności umyślne 
działania lub zaniechania wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa 
lub dobra osobiste tej osoby. 

Przemoc domowa może przyjmować różne formy, w szczególności przemoc fizyczną, psychiczną, seksualną 
i ekonomiczną, a także polegać na innych zachowaniach naruszających wolność, godność lub bezpieczeństwo 
człowieka. Może prowadzić do długotrwałych konsekwencji zdrowotnych, emocjonalnych i społecznych oraz 
negatywnie wpływać na funkcjonowanie całej rodziny. 

Charakterystycznymi elementami przemocy są między innymi intencjonalność działania, wykorzystywanie 
przewagi nad drugą osobą, naruszanie jej praw i dóbr osobistych oraz powodowanie cierpienia i szkód. 
Przemoc może mieć charakter jednorazowy lub powtarzający się, a jej skutki mogą być szczególnie dotkliwe 
dla dzieci i młodzieży. 

3.2. Formy przemocy domowej 

Przemoc domowa może przyjmować różne formy, w szczególności: 

1. przemoc fizyczna – np. popychanie, uderzanie, kopanie, szarpanie; 

2. przemoc psychiczna – np. poniżanie, wyśmiewanie, zastraszanie, kontrolowanie, izolowanie; 

3. przemoc seksualna – podejmowanie działań seksualnych bez zgody drugiej osoby; 

4. przemoc ekonomiczna – ograniczanie dostępu do środków finansowych lub kontrolowanie sytuacji 
ekonomicznej; 

5. zaniedbanie – w szczególności niezaspokajanie podstawowych potrzeb osoby zależnej. 

Przemoc może przyjmować jednocześnie kilka form, a jej charakter i nasilenie mogą zmieniać się w czasie. 
Przemoc domowa może mieć charakter powtarzający się i przebiegać w sposób cykliczny, co może utrudniać 
osobie jej doświadczającej przerwanie relacji przemocowej i zwrócenie się o pomoc. 

3.3. Skutki przemocy domowej  

Skutki przemocy domowej obejmują nie tylko bezpośrednie obrażenia fizyczne, ale również długotrwałe 
konsekwencje dla zdrowia psychicznego, funkcjonowania emocjonalnego i społecznego osób jej 
doświadczających. Mogą obejmować między innymi poczucie lęku i zagrożenia, obniżenie poczucia własnej 
wartości, bezradność, wycofanie, trudności w relacjach z innymi osobami oraz problemy w codziennym 
funkcjonowaniu. 

Szczególnie istotne są skutki przemocy dla dzieci. Dziecko może być osobą bezpośrednio doznającą 
przemocy, ale również doświadczać jej jako świadek przemocy pomiędzy osobami dorosłymi. Takie 
doświadczenia mogą negatywnie wpływać na jego rozwój emocjonalny i społeczny, poczucie bezpieczeństwa, 
relacje z innymi oraz funkcjonowanie w środowisku rodzinnym i szkolnym. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: E21DF55B-E5CD-40D7-9432-C7A794FD7794. Projekt Strona 2



Skutki przemocy mogą utrzymywać się przez długi czas i wpływać na funkcjonowanie całej rodziny. Z tego 
względu istotne jest wczesne rozpoznawanie zjawiska, zapewnienie odpowiedniego wsparcia osobom 
doznającym przemocy oraz podejmowanie działań służących zapobieganiu jej występowaniu i ograniczaniu jej 
skutków. 

IV.  DIAGNOZA SYTUACJI SPOŁECZNEJ GMINY BIELAWY 

4.1. Charakterystyka demograficzna 

Według danych na dzień 31.12.2025 r. Gminę Bielawy zamieszkuje 5043 mieszkańców. W ostatnich latach 
obserwowany jest spadek ludności, związany przede wszystkim z ujemnym przyrostem naturalnym. 

Gminę Bielawy zamieszkuje 875 osób w wieku przedprodukcyjnym, 2 907 osób w wieku produkcyjnym i 1 
261 osób w wieku poprodukcyjnym. 

Wykres 1. Struktura mieszkańców Gminy Bielawy według wieku – stan na 31.12.2025 r.. 

 
Źródło danych: Gmina Bielawy, stan na dzień 31 grudnia 2025 r. 

Analiza danych wykazuje, że około 17% mieszkańców to dzieci i młodzież, a ¼ to osoby w wieku 
poprodukcyjnym. 

Wykres 2. Struktura mieszkańców Gminy Bielawy według płci – stan na dzień 31.12.2025 r. 

 
Źródło danych: Gmina Bielawy, stan na dzień 31 grudnia 2025 r. 

W strukturze ludności Gminy Bielawy udział kobiet i mężczyzn jest zbliżony, z niewielką przewagą jednej 
z płci. 
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Przedstawione dane wskazują na stopniowe zmniejszanie się liczby mieszkańców Gminy Bielawy oraz 
znaczący udział osób w wieku poprodukcyjnym. Z punktu widzenia realizacji Programu istotne jest również 
uwzględnienie potrzeb dzieci i młodzieży oraz rodzin z dziećmi. 

4.2. Charakterystyka społeczno – ekonomiczna 

Sytuacja społeczno-ekonomiczna mieszkańców stanowi istotny element diagnozy sytuacji społecznej Gminy 
Bielawy. Analiza danych dotyczących bezrobocia oraz korzystania z pomocy społecznej pozwala określić skalę 
wybranych problemów społecznych występujących na terenie Gminy oraz wskazać obszary wymagające 
szczególnej uwagi w ramach działań na rzecz rodzin i mieszkańców. 

Tabela 1. Bezrobocie na terenie Gminy Bielawy w latach 2023-2025 

Wyszczególnienie 2023 2024 2025 
Liczba osób bezrobotnych 81 68 94 
w tym kobiet 40 29 42 
Liczba osób długotrwale bezrobotnych 38 32 37 

Źródło danych: Powiatowy Urząd Pracy w Łowiczu 

Dane wskazują, że w latach 2023–2024 liczba osób bezrobotnych w Gminie Bielawy zmniejszyła się z 81 do 
68 osób, natomiast w 2025 r. wzrosła do 94 osób. Wśród osób bezrobotnych kobiety stanowiły około połowę 
tej grupy. Liczba osób długotrwale bezrobotnych utrzymywała się na zbliżonym poziomie, wahając się od 
32 do 38 osób. 

Tabela 2. Powody korzystania z pomocy społecznej w Gminie Bielawy w latach 2023- 2025. 
Okoliczność  2023 2024 2025 

Bezrobocie 26 32 24 
Niepełnosprawność 33 32 29 
Długotrwała lub ciężka choroba 19 26 24 
Ubóstwo 21 24 30 
Ochrona macierzyństwa 6 5 13 
Bezradność w sprawach opiekuńczo- wychowawczych 5 9 9 
Alkoholizm 5 5 9 
Przemoc w rodzinie 1 1 1 
Trudności po zwolnieniu z zakładu karnego 1 3 2 

Źródło danych: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielawach  

Wśród powodów korzystania z pomocy społecznej w analizowanym okresie najczęściej występowały 
niepełnosprawność, ubóstwo, bezrobocie oraz długotrwała lub ciężka choroba. W 2025 r. widoczny jest wzrost 
liczby rodzin korzystających z pomocy z powodu ubóstwa, bezradności w sprawach opiekuńczo-
wychowawczych oraz alkoholizmu. Przemoc domowa była wskazywana jako powód przyznania pomocy 
w jednym przypadku w każdym z analizowanych lat. 

4.3. Zasoby i uwarunkowania realizacji Programu 

Gmina Bielawy jest gminą wiejską położoną w powiecie łowickim, w województwie łódzkim. Graniczy 
z gminami Domaniewice, Łowicz, Zduny, Bedlno, Piątek i Głowno. Siedzibą gminy są Bielawy. Powierzchnia 
gminy wynosi 164,01 km². Teren gminy obejmuje 39 sołectw, co wskazuje na znaczne rozproszenie 
mieszkańców na terenie gminy. Największe skupiska ludności znajdują się w miejscowościach Bielawy 
i Sobota. 

Na terenie gminy Bielawy funkcjonują placówki oświatowe, placówki ochrony zdrowia, oraz instytucje 
i podmioty realizujące zadani z zakresu pomocy społecznej, profilaktyki i przeciwdziałania problemom 
społecznym. Do najważniejszych zasobów Gminy w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej należą 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielawach, Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej w Bielawach, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki oświatowe, 
Policja oraz podmioty ochrony zdrowia. 

Ze względu na wiejski charakter Gminy Bielawy, rozproszenie miejscowości oraz ograniczoną dostępność 
niektórych usług specjalistycznych, istotne znaczenie ma współpraca międzyinstytucjonalna oraz 
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wykorzystywanie dostępnych lokalnie i ponadlokalnie zasobów. Szczególną rolę w tym zakresie pełni 
funkcjonujący na terenie gminy Zespół Interdyscyplinarny, skupiający przedstawicieli podmiotów 
zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej. 

Czynnikami sprzyjającymi prawidłowej realizacji Programu są: 

- funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego, 

- współpraca międzyinstytucjonalna, 

- doświadczenie osób pracujących z rodzinami, 

- znajomość lokalnego środowiska. 

Barierami w realizacji działań w ramach Programu są: 

- niewielkie zasoby kadrowe i finansowe, 

- brak własnych specjalistów na terenie Gminy, 

- rozproszenie miejscowości i trudności komunikacyjne, 

- ograniczona dostępność specjalistycznego wsparcia na terenie Gminy, 

- możliwość nieujawniani przemocy przez część osób, 

- lęk, wstyd i obawa przed konsekwencjami zgłoszenia. 

4.4. Zjawisko przemocy domowej 

Analiza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Bielawy została przeprowadzona na podstawie 
dostępnych danych dotyczących działań podejmowanych przez podmioty zaangażowane w przeciwdziałanie 
przemocy domowej, w szczególności Zespół Interdyscyplinarny, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej oraz 
Policję. Uwzględniono dane dotyczące procedur „Niebieskie Karty”, liczby osób i rodzin objętych działaniami 
oraz innych podejmowanych form wsparcia i interwencji. 

Analiza danych z kilku kolejnych lat pozwala określić skalę ujawnionego zjawiska, obserwować jego 
zmiany oraz wskazać obszary wymagające dalszych działań profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych. 
Należy przy tym mieć na uwadze, że dane dotyczące ujawnionych przypadków nie muszą odzwierciedlać 
rzeczywistej skali przemocy domowej, ponieważ część przypadków może nie być zgłaszana lub ujawniana. 

Tabela 3. Dane dotyczące zjawiska przemocy domowej w Gminie Bielawy w latach 2023-2025 
Wyszczególnienie 2023 2024 2025 

Liczba osób doznających przemocy domowej 13 30 27 
w tym kobiety 8 16 18 
Liczba osób stosujących przemoc domową 15 15 13 
w tym mężczyźni 14 9 11 
Liczba interwencji domowych dotyczących przemocy 0 2 3 
Liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty” 9 7 11 
Liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty” 8 10 6 

Źródło danych: Policja, Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Bielawach 

Analiza danych wskazuje na wzrost liczby ujawnionych osób doznających przemocy domowej w stosunku 
do 2023 r. – z 13 osób w 2023 r. do 30 osób w 2024 r. i 27 osób w 2025 r. Wśród osób doznających przemocy 
w analizowanym okresie przeważały kobiety. Liczba osób stosujących przemoc utrzymywała się na zbliżonym 
poziomie, przy czym wśród nich przeważali mężczyźni. 

W 2025 r. wszczęto 11 procedur „Niebieskie Karty”, co stanowi wzrost w stosunku do dwóch poprzednich 
lat. Dane wskazują na utrzymywanie się zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Bielawy i uzasadniają 
potrzebę kontynuowania działań w zakresie wczesnego rozpoznawania przemocy, zapewnienia wsparcia 
osobom jej doświadczającym oraz podejmowania działań wobec osób stosujących przemoc. 

Należy mieć na uwadze, że przedstawione dane dotyczą przede wszystkim przypadków przemocy domowej, 
które zostały ujawnione i objęte działaniami odpowiednich służb i instytucji. Nie można zatem traktować ich 
jako pełnego obrazu skali zjawiska na terenie Gminy Bielawy. Część przypadków przemocy może nie być 
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zgłaszana lub rozpoznawana z powodu lęku, wstydu, zależności od osoby stosującej przemoc, obawy przed 
konsekwencjami lub braku wiedzy na temat dostępnych form pomocy. Z tego względu istotne znaczenie ma 
współpraca podmiotów zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej, działania informacyjne 
i edukacyjne oraz zwiększanie dostępności informacji o możliwościach uzyskania pomocy. 

Na terenie Gminy funkcjonuje jeden Zespół Interdyscyplinarny, którego skład tworzą przedstawiciele 
podmiotów wskazanych w przepisach prawa, w szczególności pomocy społecznej, Policji, oświaty oraz 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W ramach współpracy wykorzystywane są 
również zasoby innych podmiotów, stosownie do rozpoznanych potrzeb. 

Tabela 4. Działalność Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie 
Bielawy w latach 2023-2025 

Wyszczególnienie 2023 2024 2025 
Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego 5 6 6 
Liczba powołanych grup diagnostyczno – pomocowych 18 12 11 
Liczba posiedzeń grup diagnostyczno - pomocowych 30 50 48 
Liczba rodzin objętych działaniami Zespołu Interdyscyplinarnego 13 10 11 

Źródło danych: Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Bielawach 

Dane wskazują na stałe funkcjonowanie systemu współpracy interdyscyplinarnej na terenie Gminy Bielawy. 
W latach 2024–2025, pomimo mniejszej liczby powołanych grup diagnostyczno-pomocowych niż w 2023 r., 
odnotowano większą liczbę ich posiedzeń, co wskazuje na intensywność podejmowanych działań 
w poszczególnych przypadkach. Liczba rodzin objętych działaniami Zespołu utrzymywała się w analizowanym 
okresie na zbliżonym poziomie. 

4.5. Wnioski z diagnozy 

Przeprowadzona analiza sytuacji społecznej Gminy Bielawy oraz dostępnych danych dotyczących przemocy 
domowej wskazuje, że zjawisko to występuje na terenie Gminy i wymaga dalszego monitorowania oraz 
podejmowania skoordynowanych działań. Dane z lat 2023–2025 wskazują na utrzymywanie się przypadków 
przemocy domowej oraz funkcjonowania procedury „Niebieskie Karty”, a także stałą pracę Zespołu 
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno – pomocowych. Pomimo zmniejszenia liczby powołanych grup, 
liczba ich posiedzeń w 2024 i 2025 r. była wyższa niż w 2023 r., co wskazuje na konieczność prowadzenia 
indywidualnej i systematycznej pracy z rodzinami. 

Jednocześnie analiza sytuacji społeczno-ekonomicznej wskazuje na występowanie w części rodzin 
problemów społeczno – ekonomicznych związanych m.in. z ubóstwem, bezrobociem, niepełnosprawnością, 
długotrwałą lub ciężką chorobą, trudnościami opiekuńczo-wychowawczymi oraz problemem alkoholowym. 
Czynniki te nie przesądzają o występowaniu przemocy, jednak wskazują na potrzebę kompleksowego 
wspierania rodzin znajdujących się w trudnej sytuacji. 

Z uwagi na fakt, że dane dotyczą przede wszystkim przypadków ujawnionych, należy uwzględnić możliwość 
występowania również przypadków przemocy, które nie zostały zgłoszone lub rozpoznane. Istotne pozostaje 
zatem utrzymanie sprawnego systemu współpracy interdyscyplinarnej, prowadzenie działań profilaktycznych 
i edukacyjnych oraz zapewnienie mieszkańcom informacji o dostępnych formach pomocy. 

Biorąc pod uwagę wiejski charakter Gminy Bielawy, rozproszenie miejscowości oraz ograniczoną 
dostępność niektórych specjalistycznych usług istotne znaczenie ma wykorzystywanie istniejących zasobów 
oraz współpraca lokalnych instytucji i służb. Kontynuowanie prowadzonych działań, a także podnoszenie 
kompetencji osób pracujących z rodzinami, stanowi istotny element lokalnej polityki społecznej. 

V.  CELE PROGRAMU  

Cel główny: 

Przeciwdziałanie przemocy domowej oraz wzmacnianie systemu wparcia i współpracy na rzecz 
bezpieczeństwa mieszkańców Gminy Bielawy. 

Cele szczegółowe: 

1. Wzmacnianie współpracy podmiotów zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej. 
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2. Zwiększanie wiedzy mieszkańców na temat przemocy domowej, możliwości jej zapobiegania oraz 
dostępnych form pomocy. 

3. Wspieranie osób doznających przemocy domowej oraz podejmowanie działań wobec osób stosujących 
przemoc. 

4. Wzmacnianie kompetencji rodziców i opiekunów oraz promowanie prawidłowych relacji rodzinnych 
i wychowawczych. 

VI.  ADRESACI PROGRAMU 

Program skierowany jest do mieszkańców gminy Bielawy, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci 
i młodzieży, rodziców i opiekunów, osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc. 
Działania Programu są również kierowane do przedstawicieli instytucji i podmiotów zaangażowanych 
w przeciwdziałanie przemocy domowej i pracujących z osobami oraz rodzinami zagrożonymi występowaniem 
przemocy. 

VII.  DZIAŁANIA I SPOSÓB REALIZACJI PROGRAMU  

Realizacja celów Programu będzie odbywać się poprzez działania profilaktyczne, edukacyjne, interwencyjne 
i wspierające, dostosowane do lokalnych potrzeb i możliwości Gminy Bielawy. Podejmowane działania będą 
realizowane przede wszystkim w ramach współpracy podmiotów tworzących lokalny system przeciwdziałania 
przemocy domowej, z wykorzystaniem istniejących zasobów kadrowych i organizacyjnych Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej, Zespołu Interdyscyplinarnego, Policji, placówek oświatowych, Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz innych podmiotów działających na rzecz dzieci, osób 
dorosłych i rodzin. W przypadku potrzeby specjalistycznego wsparcia mieszkańcy będą informowani 
o dostępnych formach pomocy i kierowani do właściwych podmiotów. 

Działania będą prowadzone z uwzględnieniem zasady indywidualnego podejścia do potrzeb osób i rodzin 
oraz konieczności zapewnienia bezpieczeństwa osobom doznającym przemocy domowej. 

Koordynatorem realizacji Programu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielawach. 
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Lp. Cel szczegółowy Działanie i sposób realizacji Realizatorzy Wskaźniki 
Zapewnienie funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup 
diagnostyczno-pomocowych 

Zespół Interdyscyplinarny, GOPS, Policja, oświata, 
ochrona zdrowia, GKRPA i inne podmioty 

Liczba posiedzeń ZI 
Liczba powołanych grup  
Liczba posiedzeń grup 

Współpraca podmiotów w zakresie rozpoznawania przemocy domowej, wymiany 
informacji i podejmowania działań na rzecz rodzin 

Zespół Interdyscyplinarny i podmioty wchodzące w jego 
skład 

Liczba rodzin objętych współpracą 
Liczba podjętych działań 

1 

Wzmacnianie współpracy 
podmiotów 
zaangażowanych w 
przeciwdziałanie 
przemocy domowej Podnoszenie wiedzy i kompetencji osób pracujących z osobami i rodzinami 

zagrożonymi lub doświadczającymi przemocy domowej 
GOPS, Zespół Interdyscyplinarny, podmioty 
współpracujące 

Liczba szkoleń/spotkań 
Liczba uczestników 

     

Prowadzenie działań informacyjnych i edukacyjnych dotyczących przemocy 
domowej, jej form, skutków i sposobów zapobiegania oraz możliwości uzyskania 
pomocy i wsparcia 

GOPS, Zespół Interdyscyplinarny, placówki oświatowe, 
GKRPA, inne podmioty współpracujące 

Liczba działań informacyjnych i 
edukacyjnych 
Liczba przygotowanych/ udostępnionych 
materiałów 
Liczba odbiorców 2 

Zwiększanie wiedzy 
mieszkańców na temat 
przemocy domowej, 
możliwości jej 
zapobiegania oraz 
dostępnych form pomocy 

Prowadzenie działań edukacyjnych skierowanych do dzieci, młodzieży i rodziców, 
dotyczących relacji bez przemocy, rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie z 
emocjami 

placówki oświatowe, GOPS, GKRPA, podmioty 
współpracujące 

Liczba zajęć/warsztatów 
Liczba uczestników 

     
Udzielanie informacji o dostępnych formach pomocy oraz wsparcia osobom 
doznającym przemocy domowej GOPS, Zespół Interdyscyplinarny Liczba osób, którym udzielono 

informacji/wsparcia 
Podejmowanie działań w ramach procedury „Niebieskie Karty” oraz innych działań 
przewidzianych przepisami prawa 

Zespół Interdyscyplinarny, grupy diagnostyczno-
pomocowe, Policja, GOPS i inne uprawnione podmioty 

Liczba wszczętych procedur 
Liczba zakończonych procedur 
Liczba rodzin objętych działaniami 

Podejmowanie działań wobec osób stosujących przemoc, w tym przekazywanie 
informacji o dostępnych programach i możliwościach uzyskania pomocy 

Zespół Interdyscyplinarny, GOPS, Policja, inne właściwe 
podmioty 

Liczba osób objętych działaniami 
Liczba przekazanych 
informacji/skierowań 

3 

Wspieranie osób 
doznających przemocy 
domowej oraz 
podejmowanie działań 
wobec osób stosujących 
przemoc 

Współpraca z podmiotami zapewniającymi specjalistyczną pomoc poza terenem 
Gminy GOPS, Zespół Interdyscyplinarny, inne podmioty 

Liczba osób poinformowanych/ 
skierowanych do dostępnych form 
pomocy 

     

Prowadzenie działań edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do rodziców i 
opiekunów dotyczących rozwijania kompetencji wychowawczych, komunikacji z 
dziećmi, rozwiązywania konfliktów oraz przeciwdziałania zachowaniom 
przemocowym  

GOPS, placówki oświatowe, GKRPA, podmioty 
współpracujące 

Liczba działań informacyjnych/ 
edukacyjnych 
Liczba udostępnionych materiałów/ 
informacji 
Liczba rodziców/ opiekunów objętych 
działaniami 

4 

Wzmacnianie 
kompetencji rodziców i 
opiekunów oraz 
promowanie 
prawidłowych relacji 
rodzinnych i 
wychowawczych Wspieranie rodzin w prawidłowym wypełnianiu funkcji opiekuńczo-

wychowawczych w ramach dostępnych form pracy i pomocy GOPS, placówki oświatowe, ZI, podmioty współpracujące Liczba rodzin objętych wsparciem 
Liczba podjętych działań 
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VIII.  PRZEWIDYWANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU 

Realizacja Programu powinna przyczynić się do wzmocnienia lokalnego systemu przeciwdziałania 
przemocy domowej oraz zwiększenia skuteczności współpracy podmiotów zaangażowanych w pomoc osobom 
i rodzinom. Realizacja Programu będzie służyć osiągnięciu następujących przewidywanych rezultatów: 

1. zwiększenia wiedzy mieszkańców na temat przemocy domowej, jej form, skutków oraz możliwości 
uzyskania pomocy; 

2. zwiększenia wiedzy dzieci i młodzieży na temat bezpiecznych relacji, sposobów radzenia sobie 
z emocjami i rozwiązywania konfliktów bez przemocy; 

3. zwiększenia świadomości rodziców i opiekunów w zakresie prawidłowych relacji z dziećmi 
i kompetencji wychowawczych; 

4. zapewnienia osobom doznającym przemocy informacji o dostępnych formach pomocy i wsparcia; 

5. sprawnego funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych; 

6. wzmocnienia współpracy pomiędzy instytucjami i służbami działającymi na rzecz przeciwdziałania 
przemocy domowej; 

7. zwiększenia rozpoznawalności zjawiska przemocy domowej i podejmowania działań w przypadku jej 
wystąpienia. 

IX.  ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 

Realizacja zadań wynikających z Programu finansowana będzie ze środków własnych Gminy Bielawy, 
w ramach środków zabezpieczonych w budżecie Gminy na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. 

W zależności od dostępności i możliwości pozyskiwania środków, realizacja wybranych działań może być 
również finansowana lub współfinansowana z dotacji, funduszy i innych środków zewnętrznych, zgodnie 
z obowiązującymi przepisami. 

Wysokość środków przeznaczanych na realizację Programu będzie określana w uchwałach budżetowych 
Gminy Bielawy na poszczególne lata jego realizacji, z uwzględnieniem zakresu planowanych działań 
i możliwości finansowych Gminy. 

X.  MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU 

Monitoring realizacji Programu będzie prowadzony na bieżąco przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Bielawach, we współpracy z podmiotami zaangażowanymi w realizację Programu, w szczególności 
z Zespołem Interdyscyplinarnym oraz innymi instytucjami i służbami realizującymi poszczególne działania. 

Monitoring będzie polegał w szczególności na gromadzeniu i analizowaniu informacji dotyczących 
realizowanych działań, liczby osób i rodzin objętych wsparciem, liczby podejmowanych działań, posiedzeń 
Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych, realizowanych działań edukacyjnych 
i informacyjnych oraz innych wskaźników określonych w Programie. 

Podmioty realizujące poszczególne działania będą przekazywały informacje niezbędne do oceny stopnia ich 
realizacji. Zebrane dane będą wykorzystywane do bieżącej oceny realizacji Programu oraz planowania działań 
na kolejne lata. 

Ewaluacja Programu będzie polegała na ocenie stopnia realizacji jego celów, skuteczności podejmowanych 
działań oraz osiągnięcia zakładanych rezultatów, w oparciu o analizę zgromadzonych danych i określonych 
w Programie wskaźników. Wnioski z monitoringu i ewaluacji będą wykorzystywane do wprowadzania zmian 
i doskonalenia działań w przypadku wystąpienia takiej potrzeby. 

Program ma charakter otwarty i w okresie jego obowiązywania może być aktualizowany w przypadku 
zmiany przepisów prawa, sytuacji społecznej lub pojawienia się nowych potrzeb i możliwości realizacji 
działań. 
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